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WELCOME！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域を支える『マチレンジャー』がご案内します 

 

 

 

都島区まちづくりセンター 

 

都島
区にお住いの

みなさん 

町会・地域活動に 

参加しませんか!? 
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1 町会ってなんだろう？ 

町会は、同じ地域（○○町○丁目など）に住む人たち（世帯）によ

る、親睦や地域環境の改善などを目的とした任意団体です。 

複数の町会が集まって、さらに広範囲の連合振興町会を構成して

います。 

（地方によっては「町内会」や「自治会」などと呼ぶ場合もありますが、都島

区では「町会」と呼んでいます。名前が違うだけで同じ役割の団体です） 

２ 町会の役割は？ 

町会は、地域の人たちの親睦を図るだけでなく、地域の安

全や環境改善、福祉などにかかわる活動を行っています。 

（地域によって活動内容は異なりますが、都島区の町会では、お

およそ次のような取組を行っています） 

 

【町会の主な活動】 

⚫ 会報や回覧板の配布 

⚫ 盆踊りやお祭りの開催 

⚫ 防犯灯の設置・管理・電気代の支払い 

⚫ 通学路の見守り 

⚫ もちつき大会や運動会などのレクリエーション 

⚫ 防災訓練の実施 

⚫ 公園の清掃、花壇の手入れ、遊具の設置・管理 

…など 

 

いわば、住民による自発的なまちづくりの基礎単位です。 

町会は区役所にとって、ともにまちづくりを進める市民
し み ん

協働
きょうどう

のパートナーです。 

これらの活動は、 

地域のボランティア 

の方々によって 

支えられています。 
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●友だち・顔見知りが増える 

地域で知り合いが増え、困った時には助

け合ったり、相談にのってもらったりで

きる。趣味の仲間が見つかるかも。 

●地域の情報が手に入りやすくなる 

回覧版や口コミなどで、地域のお役立ち

情報などに触れやすくなる。子育て・ 

福祉・環境・スポーツ・文化などの情報

にも詳しくなれる。 

●課題やトラブルなどが解決しやすい 

万一、地域で困ったことやトラブルがあ

っても、町会を通じて相談にのってもら

えたり、解決しやすくなることがある。 

●災害時にも安心 

地震や水害など、万一の災害時にも顔見

知り同士で助け合いができるので安心。

万一、避難が遅れたり、避難できなくな

っても、気付いてもらいやすい。 

防災訓練に参加する機会も増える。 

●地域に貢献できる 

自分の得意なことや特技などを地域活

動に活かせば、周りの人たちに喜ばれ

るだけでなく、地域に貢献することが

できる。 

町会に加入すると、係や役を押し付けられることを心配する人がい

るかもしれません。 

 でも実際には、働きながら活動に参加している方もおられます。

皆さんで相談しながら、役割を分担するなど、協力や譲り合いをし

ながら進めています。 

町会のつながりが、新しい楽しみややりがいにつながるかもしれ

ません。まずは一度、地域活動に参加してみてはいかがですか。 

ほかにも、 

●子どもの友だちが増える 

●親子で遊ぶ機会が増える 

…などなど、 

世代に関係なく、メリットがいっぱい！ 

 

町会に加入したら… 

楽しみが広がるかも。ぜひ、町会にご加入を 
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地域活動の一部をご紹介します。（実はすべて町会が関わっています！） 

 

  

４ よりよいまちづくりへ！ 

公園・地域のそうじ 

安心して気持ちよく公園を利用

でるよう、そうじや遊具・防犯灯

の管理をしています。 

地域の清掃活動や資源回収など

も、みんなで力を合わせて取り

組んでいます。 

百歳体操 

ご高齢の方々が集まり、心身

の機能低下を防ぐ体操をして

います。 

近所の人たちと交流を深める

機会ともなっています。 

防災訓練 

避難所の開設・運営や、 

持ち運びができるポンプを

使った消火訓練など、実践

に即した訓練を定期的に行

っています。 



5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

大活躍のマチレンジャー（町会のみなさん） 

 

 

もしも 

町会が 

なかったら… 
まちや公園がゴミだらけ？ 

困ったときに 

相談相手がいない？ 

災害時に逃げ遅れても、 

気付いてもらえない？ 

お祭り 

楽しくて華やかなお祭りや

文化祭なども、町会の人たち

が運営に関わっています。 

子育て支援 

幼児の遊び場づくり、小学校の

通学路の見守り、社会見学や体

験活動などを通じ、子どもたち

の成長を支えています。 

生活のさまざまな場面で、 

町会がみなさんの暮らしを 

支えています。 



6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域・団体名： 
担 当 者 名： 
 

連 絡 先： 

または、都島区まちづくりセンター（都島区役所２階） TEL.06-6136-1822 
※まちづくりセンターは、町会活動や地域活動を支援する民間事業者です。 

町会は必ず入らないといけないの？ Ｑ 

Ａ：町会は任意団体なので、加入は強制ではあ

りませんが、まちを住みやすくするための活

動に、あなたの力を必要としています。加入

のメリットも多々あるので、ぜひ加入をご検

討ください。 

町会は会費が必要ですか？ Ｑ 

Ａ：町会は主に、加入している人の会費によって

運営されています。会費は別ページで紹介し

た町会の活動や、運営に必要な文房具・備品

の購入、チラシやポスターの作成、防犯灯の

光熱費など、さまざまな目的に使われます。 

会費の支出内容は監査を受け、町会の総会で

予算とともに承認を受けるので安心です。 

会費の額は地域によっても違います。町会

長さんなどにおたずねください。 

仕事が忙しくて活動できないかも… Ｑ 

Ａ：活動は、ボランティアで行われていますの

で、みなさん、時期や状況によって相談・協

力しながら進めています。 

無理せず可能な範囲で活動に参加してみて

ください。まずは得意なことからのサポート

でも構いません。 

町会への参加・サポートがまちを住みやすく

する活動につながりますので、ご協力をお

願いします。 

５ もっと知りたい。町会・地域活動Q＆A 

マンション管理組合に入ってますが… Ｑ 

Ａ：マンションの管理組合は、法律に基づき共有

財産の管理などを行う組織です。一方、町会

は住民の親睦や福祉、防犯、環境などの課題

を中心に活動しています。 

マンションには多くの人が暮らしており、共

有財産の管理以外にも住民の合意や、住民

相互の協力が必要なことがたくさんありま

す。 

そのため、管理組合に加えて町会の役割も

大きく、マンションにお住まいの方にも、町

会への加入をおすすめします。 

町会加入・地域活動への参加を検討されている方は、下記にご連絡ください。 


